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Il trattamento della grave sofferenza mentale richiede nuove
offerte formative. Una visione minimamente critica riconosce le
profonde crisi disciplinari e l’insufficienza dei percorsi didattici
maggiormente diffusi (siano essi di base, di specializzazione, di
aggiornamento).  
Da anni il modello bio-medico risulta dominante e questo acca-
de nonostante le scarsissime evidenze sia sul versante eziolo-
gico che su quello psicofarmacologico. D’altro canto, il campo
della salute mentale è diventato sempre più residuale all’inter-
no del Sistema Sanitario. L’aziendalizzazione ed i tagli lineari
hanno spesso logorato non solo le concrete pratiche di cura e
assistenza, ma la possibilità stessa di progettualità e di innova-
zione. Una  gestione al ribasso dell’esistente che sempre di più
produce insoddisfazione, disistima del proprio lavoro, burn out.
Con notevole danno per tutti i pazienti, per le famiglie e per gli
operatori stessi.
Eppure una miriade di esperienze quotidiane dimostra che è
possibile fronteggiare la grave sofferenza mentale e che sono
sempre possibili percorsi di  autonomia. E’ questa miniera di
saperi che Psichiatria Democratica vuole far emergere e valo-
rizzare attraverso una specifica proposta formativa, della quale
questo Corso di aggiornamento vuole essere la prima tappa.
I  percorsi  formativi  che proponiamo non sono pensati  come
modelli rigidi, ma come elementi di una concreta utopia,  come
un laboratorio, un cantiere in continuo movimento.
Per  Psichiatria  Democratica  formazione  non  è  “colmare  un
vuoto”,  ma è “dare forma alle pratiche”.  
Non c’è formazione separata dall’esperienza.

Occorre, a nostro avviso, ripartire dall’analisi di ciò che acca-
de nel quotidiano delle relazioni,  dei  contesti,  dei  poteri  e
provare a decifrare e trasmettere  gli  elementi  cruciali  che
consentono di passare dalla semplice qualifica professionale
alla ricchezza delle competenze agite nell’incontro con la gra-
ve  sofferenza  mentale.  Particolare  rilevanza  assumono  in
questa  direzione:  la  valorizzazione  del  lavoro  di  squadra,
l’empatia  impastata  con  le  capacità  organizzative,  l’enfasi
sulla  contrattualità  sociale  e  sull’esercizio  dei  diritti  come
condizione di salute.
Il  Corso rispecchia questo approccio  sia  dal punto di  vista
dell’impostazione e delle metodologie di insegnamento (plu-
ralità  disciplinare  dei  Docenti,  grande  spazio  al  lavoro  di
gruppo tra le diverse professionalità ed alla concretezza di
esperienze dirette) che da quello dei contenuti affrontati.
Gli argomenti saranno presentati in una prospettiva storica e
sarà svolta una revisione critica sui fattori di “produzione del-
la gravità” (con particolare riguardo agli effetti della crisi eco-
nomica e delle reali condizioni di vita degli individui) e sugli
approcci complessi che dimostrano le possibilità di riscatto e
di uscita dalla gravità psichiatrica.
L’attenzione sarà rivolta non solo agli aspetti clinici in senso
strettamente inteso,   ma anche alle implicazioni  più vaste
degli assetti organizzativi, del sistema di welfare e delle linee
di intreccio col sistema produttivo.
Il Corso, infine, vuole costituire anche un’occasione per valo-
rizzare le competenze di ciascuna delle professionalità ed il
loro modo di stare insieme, un tentativo di riannodare i fili
delle pratiche e delle teorie, nella convinzione che solo que-
sto  può  garantire  un  reale  miglioramento  della  qualità
dell’intervento in salute mentale.
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Il Corso è inserito nel  Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina del  Ministero della Salute, accreditato per 100
operatori per le seguenti professioni: 

 Medico Chirurgo (discipline: psichiatria, psicologia, psicoterapia, medicina generale – medici di famiglia, medicina interna),
 Psicologo, 
 Educatore professionale, 
 Infermiere, 
 Tecnico della riabilitazione psichiatrica, 
 Farmacista 

Il Corso è aperto anche ad altre professionalità ed in particolare agli assistenti sociali (in corso di accreditamento)

Il Corso è accreditato con n. 19,5 crediti formativi.

Provider: G.E.C.O. Eventi (Provider n. 1252), Via San Martino, 77 - 56125 Pisa Tel. 050 2201353 - Fax 050 2209734
formazione@gecoeventi.it;  www.gecoeventi.it 

Quota di iscrizione: Segreteria Scientifica ed Organizzativa

Medici, psicologi e farmacisti = 130,00 euro

Altre figure = 80,00 euro

L’ordine di prenotazione parte dal momento dell’effettiva
iscrizione che deve comunque avvenire entro il 9 settembre.

Ilario Volpi (349.7897808)
Alessandro Ricci (349.5450992)

Cristiano Di Francia (327.2373627)
Anna Camposeo (329.1713960) 

mail: pd.formazione@gmail.com 

web: www.psichiatriademocratica.com
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26 settembre: La produzione della gravità

8.30 Registrazione dei partecipanti

8.40 Saluti e presentazione di Psichiatria Democratica
9.00/10.30 Ernesto Venturini

Una prospettiva ecologica della salute e della sofferenza mentale 
10.30/10.45 Pausa Caffè
10.45/13.15 Mario Colucci 

La diagnosi e il senso delle classificazioni: ovvero dubbi e certezze sulla grave sofferenza mentale 
Rocco Canosa
La crisi delle risorse come problema e come opportunità

13.15/14.00 Pausa Pranzo
14.00/15.30 Tavola rotonda e dibattito con esperti sul tema:  La crisi e la produzione della gravità in salute mentale

Conduzione: Enrico Materia 
Partecipano: Antonio Morlicchio, Ernesto Venturini, Mario Colucci, Rocco Canosa 

15.30/18.00 GRUPPI DI APPROFONDIMENTO 
Gruppo 1 Le nuove forme di manifestazione della sofferenza mentale. 

Conduzione: Edoardo De Ruggieri e Walter Gallotta
Gruppo 2 Il lavoro che fa bene, il lavoro che fa male, il lavoro che non c’è

Conduzione: Ilario Volpi e Nicola Butera
Gruppo 3 Economia, salute, welfare

Conduzione: Cristiano Di Francia, Daniela Cirulli, Fausto Mannucci
Gruppo 4 Discussione di casi e costruzione di storie

Conduzione: Antonello D’Elia e Patrizia D’Onofrio
18.00/19.00 Paolo Tranchina: la rivista “Fogli di Informazione”

Pr
og

ra
m

m
a



Corso di Aggiornamento accreditato ECM

“La crisi e il trattamento della grave sofferenza mentale”

Roma, 26-27 settembre 2013                                  IISS Leonardo Da Vinci, Via Cavour 258

27 settembre: Intervento e trattamento

9.00/11.30 Paolo Peloso 
Le nuove (vecchie) forme di istituzionalizzazione delle pratiche e dei saperi
Alessandro Ricci
Gesti e contesti terapeutici della presa in carico

11.30/11.45 Pausa Caffè
11.45/13.15 Luisa D’Agostino e Alessandra Felice

Dalla qualifica alle competenze trasversali degli operatori della salute mentale
13.15/14.00 Pausa Pranzo
14.00/15.30 Tavola rotonda e dibattito con esperti sul tema:

Quali strumenti per la salute mentale di comunità
Conduzione: Luigi Attenasio, Emilio Lupo
Partecipano: Mario Serrano, Paolo Peloso, Alessandro Ricci, Luisa D’Agostino, Alessandra Felice

15.30/18.00 GRUPPI DI APPROFONDIMENTO
Gruppo 1 Competenze trasversali

Conduzione: Fabio Candidi e Carlo Spatocco
Gruppo 2 La chiusura degli OPG e le priorità di intervento

Conduzione: Salvatore Di Fede e Peppe Ortano
Gruppo 3 Casa e lavoro nel trattamento della grave sofferenza mentale

Conduzione: Luciano Sorrentino, Giuseppe De Vitis e Anna Gugalova
Gruppo 4 Nuove risorse per la salute mentale

Conduzione:  Bruno Romano e Pietro Cipriano

18.00/18.30 Compilazione questionario di verifica dell’apprendimento ECM e schede di valutazione
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Luigi ATTENASIO Psichiatra, Presidente nazionale di Psichiatria Democratica, Roma

Nicola BUTERA Psichiatra, referente territoriale del servizio Epidemiologico del Dipartimento Salute Mentale della ASL RM/C

Fabio Massimo CANDIDI Psicologo, Responsabile Centro Diurno Pasquariello, Dipartimento Salute Mentale ASL RM/A, Roma

Rocco Michelangelo CANOSA Già Direttore Generale ASL BAT (Puglia). Collaboratore Senior Agenas (Agenzia nazionale sanità), Firenze

Pietro CIPRIANO Psichiatra, Servizio Psichiatrico Diagnosi e cura S. Filippo Neri, Dipartimento Salute Mentale ASL RM/E, Roma

Daniela CIRULLI Assistente sociale P.O. formazione continua degli assistenti sociali, coordinamento dei servizi delle professioni
sanitarie e sociali, ASL RM/D. Consigliere dell’Ordine regionale Lazio degli assistenti sociali, Roma.

Mario COLUCCI Psichiatra,  Dipartimento  di  Salute  Mentale  dell’Azienda  per  i  Servizi  Sanitari  n.  1  “Triestina”.  Docente  a
contratto presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatra della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di
Trieste.

Luisa D’AGOSTINO Ricercatrice ISFOL (Istituto per lo sviluppo della formazione professionale dei lavoratori. Ministero del Lavoro).
Specializzata in sviluppo manageriale, Roma 

Antonello D’ELIA Psichiatra,  Direttore  f.f.  U.O.C.  Dipartimento  Salute  Mentale  X  Municipio  2°  Distretto  ASL RM/D.  Docente
dell’Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma

Edoardo Giuseppe DE RUGGIERI Psichiatra, UOS Centri Diurni Dipartimento Salute Mentale ASL di Matera

Giuseppe DE VITIS Psicologo e psicoterapeuta, Cooperativa sociale Aelle Il Punto, Roma

Salvatore DI FEDE Medico  e  psicoterapeuta.  Comunità  Terapeutica  riabilitativa  della  Cooperativa  Aquilone  (Solopaca,  BN).
Responsabile della Comunità Alloggio per la salute Mentale “Villa Carolina” (Solopaca, BN)

Cristiano DI FRANCIA Esperto di programmazione e di integrazione socio sanitaria. Segretario Generale Ispes, Roma. Già coordinatore
Gruppo Interassessorile per l'Integrazione Sociosanitaria Regione Marche. 

Patrizia D’ONOFRIO Psicologo e psicoterapeuta ad indirizzo analitico, CSM UOC 20 del Dipartimento Salute Mentale della ASL RM/E,
Roma 

Alessandra FELICE Esperto di  politiche  e servizi  sociali.  Docente a  contratto Università LUMSA. Dal  1999 al  2011 Responsabile
dell’Osservatorio sull’Inclusione Sociale dell’ISFOL 
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Valter GALLOTTA Psichiatra, Responsabile SPDC Ospedale San Giovanni, DSM ASL RM/C, Roma

Anna GUGALOVA Infermiera professionale, Cooperativa sociale Aelle Il Punto, Roma

Emilio LUPO Psichiatra, Segretario Nazionale di Psichiatria Democratica. Napoli

Fausto MANNUCCI Medico,  Direttore sanitario  Casa di  Cura Villa Igea,  Ancona. Già Dirigente  del servizio sanità pubblica della
Regione Marche 

Enrico MATERIA Dirigente medico  presso la Direzione Sanitaria della ASL RMA. Collaboratore di diversi Master in management
sanitario.  Esperto di sanità pubblica e di programmi di cooperazione internazionale, Roma

Antonio MORLICCHIO Psichiatra, già Direttore unità operativa complessa di salute mentale della ASL NA 3 Sud.  Salerno

Giuseppe ORTANO Psichiatra, Direttore Unità Operativa Salute Mentale Distretti Sanitari 42-43 ASL di Caserta

Paolo Francesco PELOSO Psichiatra,  Direttore  Unità  Operativa  Salute  Mentale  Distretto  9  SPCR  Osp.  Micone  del  DSMD  dell’ASL  3
“Genovese”.  Consigliere Nazionale SIP. Genova

Alessandro RICCI Psichiatra. Già Dirigente medico 1° livello Istituto di Psichiatria dell’Università di Verona

Bruno ROMANO Tecnico della riabilitazione psichiatrica e psicosociale, Cooperativa sociale L’Aquilone, Vicepresidente Sezione
Campania A.I.Te.R.P.

Mario SERRANO Psichiatra, Direttore del Dipartimento di Salute Mentale di Livorno

Luciano SORRENTINO Psichiatra esperto di riabilitazione. Docente “Storia di psichiatria” Dipartimento di Psicologia Università di Torino

Carlo SPATOCCO Psicologo, Responsabile U.O. Centro Diurno di Guidonia del Dipartimento di Salute Mentale della ASL RM/G, Roma

Paolo TRANCHINA Psicologo analista. Direttore della Rivista Fogli di Informazione, Firenze

Ernesto VENTURINI Psichiatra,  consulente  in  programmi  di  cooperazione  internazionale.  Docente  del  Master  di  Criminologia  e
Psichiatria Forense dell’Università degli Studi della Repubblica di San Marino, Bologna

Ilario VOLPI Psicologo e psicoterapeuta, Già ricercatore senior Fondazione Laboratorio per le Politiche Sociali. Presidente
Cooperativa Sociale Il Grande Carro, Roma


