
 
 

CORSI DI AGGIORNAMENTO ECM  

 
Data e sede 

9 – 10 e 11  maggio 2019 - Roma – (c/o Ex Cartiera Latina, Via Appia Antica 42) 

 

Segreteria Scientifica ed Organizzativa 
Ruggero Brazzale - Fabio Candidi -Gianni Carusi -Patrizia Criscuolo –Giancarlo Cuccato - 
Edoardo De Ruggieri - Antonello D’Elia - Paolo Di Benedetto - Assunta Maglione - Patrizia 
Monti - Mariano Morra - Ester Pace - Maura Papi - Vanni Pecchioli -Paolo Peloso - Paola 
Porta - Carla Rocchini - Federico Russo -Lucia Simonelli - Simonetta Sterpetti - Venanzio 
Venanzi - Giancarlo Vinci - Ilario Volpi - Maria Evelina Winkler- Stefano Zanolini – 

 
Motivazioni del Corso  

Il sistema salute mentale italiano è ancora oggi portatore di una visione che, in 40 anni di 
esperienze, ha dato concreta prova di validità dei princìpi che lo ispirano. Uno di questi, forse il più 
importante, è che chiunque, anche se portatore di disagi e sofferenza mentale molto grave, può e 
deve essere curato nella sua comunità di vita, evitando sradicamenti dal proprio territorio che 
causano cronicità e dipendenza estrema. I presupposti di questo modello poggiano sulla 
consapevolezza che ognuno è in grado, con le opportune facilitazioni, di essere soggetto attivo e 
portatore di risorse: non esistono persone che, a  causa della loro sofferenza, non possono esprimere 
capacità ed abilità e condividerle con altri. Le pratiche che derivano da tali premesse si devono 
articolare in interventi di cura che consentano di interferire precocemente e in modo positivo con i 
bisogni relazionali e sociali della persona avvalendosi di luoghi che offrano unarisposta quotidiana 
in grado di contrastare la più grave delle manifestazioni di tutta la sofferenza mentale: il ritiro 
sociale.  

I centri diurni sono nati ed esistono proprio per progettare e realizzare quell’insieme di 
interventi riabilitativi e sociali che sostanziano la cura coinvolgendo la famiglia, il contesto sociale, 
gli ambienti naturali. I sistemi di salute mentale più avanzati riprendono dall’esperienza italiana 
l’impostazione che unisce la dimensione sanitaria e quella sociale nell’elaborare e mettere in pratica 
un’organizzazione che vada anche oltre le mura dei servizi, sia in dialogo con gli spazi dei territori e 
ne utilizzi e stimoli tutte le risorse con il fine di mettere in atto un trattamento efficace delle persone 
affette da disturbi psichici.  

Sono queste le attività che implicano approcci di presa in carico, che prevedono 
condivisione duratura degli spazi e del tempo con i pazienti. In questo approccio si programmano e 



 
si realizzano attività che propongono un agire terapeutico che interviene nel quotidiano delle 
persone. Gli aspetti del vivere di ogni giorno (lo stare e il fare insieme, l’abitare, la formazione, il 
lavoro, il tempo libero, l’espressività) costituiscono il setting entro il quale si declina il trattamento 
e dentro il quale i confini professionali e disciplinari si dilatano e si ricompongono.  

Dalla proporzione equilibrata degli interventi nei diversi ambiti derivano i successi 
terapeutici che sono misurabili in termini di qualità di vita degli utenti e delle loro famiglie e della 
comunità tutta secondo il principio che la capacità di includere nell’appartenenza sociale coloro che 
a vario titolo sono portatori di diversità è espressione di civiltà e fattore di benessere collettivo. Da 
queste considerazioni nasce un progetto ambizioso, sostenuto dal Coordinamento Centri Diurni 
della Regione Lazio: creare un evento nazionale culturale, artistico, scientifico, dove la salute 
mentale possa incontrarsi, mostrarsi, pensarsi nell’oggi e nel futuro. Abbiamo pensato a un evento 
aperto, che rappresenti quanto la realtà italiana sia seria, sorretta da buone teorie, produttiva di 
salute, creativa anche nel sopperire a carenze e difficoltà. Non un congresso quindi ma una mostra, 
una cassa di risonanza di quanto esiste e spesso non si conosce e non si riconosce: un EXPO, la 
prima, che vogliamo proporre a Roma come esempio ed auspicio di un rilancio del ricco mondo che 
gravita intorno alla Salute Mentale. 

 
 

Accreditamento  ECM  
I Corsi sono inseriti nel Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina del 
Ministero della Salute, accreditati per 200 operatori per le seguenti professioni: Medico 
Chirurgo (discipline: psichiatria, neuropsichiatria infantile, psicoterapia, medicina generale – 
medici di famiglia, medicina interna, medicina di comunità, pediatri di libera scelta, 
continuità assistenziale, chirurgia generale, chirurgia pediatrica, farmacologia e tossicologia 
clinica), Psicologo (psicoterapia, psicologia), Assistente sanitario, Educatore professionale, 
Infermiere, Infermiere pediatrico, Tecnico della riabilitazione psichiatrica, Terapista della 
neuro e psicomotricità dell'età evolutiva, Terapista occupazionale. 
Ai Corsi sono attribuiti numeri di crediti secondo le seguenti possibilità: 

- Giovedì 9 e Venerdì 10 maggio = 10 crediti 
- Sabato 11 maggio =                         6 crediti 
- tutte le giornate =                          16 crediti 

I Corsi sono aperti anche alle altre professionalità (compresi gli assistenti sociali per i quali 
verrà effettuato l'accreditamento presso l'Ordine professionale del Lazio) 

 

 

 

 



 
 

Modalità di iscrizione: 
 
La quota di iscrizione al Corso ECM è di 70 euro per medici, psicologi e dirigenti, di 50 euro per le 
altre professionalità e di 20 euro per uditori che non ricevono crediti 
Sarà possibile iscriversi al Corso ECM a partire dal 12 marzo ed entro il 28 aprile, secondo le 
modalità di seguito riportate. Si segnala che l’ordine cronologico di iscrizione darà priorità nella 
adesione ai gruppi di approfondimento/laboratori 

E' possibile iscriversi on-line al seguente link  https://goo.gl/yNWuNz 

Per Iscriversi al corso EXPO SALUTE MENTALE bastano 3 semplici passaggi: 

1)      Cliccare su [REGISTRATI] (in alto a dx sopra il bottone CATALOGO CORSI) 
ed inserire tutti i dati. Al termine confermare la Registrazione cliccando su 
REGISTRATI in basso a dx. 
2)      Accedere inserendo i vostri nome utente e password che avete appena scelto. 
3)      Cliccare su CATALOGO CORSI e selezionare ISCRIVITI davanti al titolo del 
corso. Si aprirà una pagina in fondo alla quale basterà confermare l’iscrizione 
cliccando su CONFERMA ISCRIZIONE. Vi arriverà una m ail con la conferma di 
questa operazione. 
  
La registrazione al corso è terminata! 
  

Il Provider è a disposizione per assistenza ed informazioni al n. 351 9331243 oppure per e-mail 
all'indirizzo segreteria@briefingstudio.it 

 

Per informazioni: 

mail: exposalutementale@gmail.com 

info:  3497897808 Ilario Volpi  

3296067090 Carla Rocchini 

340 5652964 Fabio Candidi  

 
 
 
 
 
 
 



 
 

PROGRAMMA  
 

9 MAGGIO  
“Storia e storie” 

 
8.30 Introducono e presiedono: Ruggero Brazzale, Fabio Candidi 
 
9.00/9.50 RELAZIONE  
La cura del quotidiano come nuovo paradigma della salute mentale (Cristiano Castelfranchi) 
 
9.50/11.30 TAVOLA ROTONDA  
I Centri diurni come luoghi per la creazione di senso 
Coordinatori: Antonello D’Elia e Patrizia Monti  
Partecipano: Andrea Gresta, Roberto Messaglia/Anna Laura Ventresca, Bruno Romano, 
Stefano Zanolini, Giovanna Zumpano 
 
11.30/11.40  Pausa Caffè 
 
11.40/12.30 RELAZIONE  
Per una cura della comunità di cura 
(Alessandro Coni) 
 
12.30/13.40 INTERVENTI PREORDINATI  
Storie, percorsi, metodi dell’inclusione e della riabilitazione 
(Gianfranco Aluffi, Dario Lamonaca, Antonio Maone,Carlo Minervini, Giancarlo 
Vinci/Mauro Raffaeli) 
 
13.40/14.30 Pausa Pranzo 
 
14.30/16.30 GRUPPI DI APPROFONDIMENTO  
 
Gruppo1- Il modello dipartimentale ed i centri diurni (conduttori: Gianni Carusi, Laura 
Lattanzi, Carla Stentella) 
Gruppo2- Il teatro e l’arte di ritrovarsi ( conduttori: Giuliana Nataloni, Maria Evelina Winkler)  
Gruppo3- Il lavoro e l’idea del lavoro (conduttori: Paola Conigliaro, Ester Pace, Ilario Volpi) 
Gruppo4- Progetti riabilitativi e rems (conduttori: Giuseppe Ortano, Arturo Rippa) 
Gruppo5- Inclusione sociale e tecniche riabilitative (conduttori: Patrizia Criscuolo/Egle Casella, 
Giancarlo Vinci)  
Gruppo6- Nuove povertà e nuove forme della sofferenza (conduttori: Fabio Bracci, Fabio 
Candidi) 
 
16.30/17.00 DISCUSSIONE  
 

 



 
 

10 Maggio 
“Economia e Società” 

8.30 Introducono e presiedono: Paolo Peloso, Ilario Volpi 
 
9.00/9.50 RELAZIONE  
Salute Mentale e Risorse ovvero Quanto ci costa non investire in salute mentale? 
(Fabrizio Starace) 
 
9.50/11.30 TAVOLA ROTONDA  
Impresa sociale e trasformazione 
Coordinatori: Vanni Pecchiolie Alessandro Ricci 
Partecipano: Elena Brigo, Thomas Emmenegger, Roberto Mezzina, Andrea Morniroli, 
Gabriele Rocca 
 
11.30/11.40  Pausa Caffè 
 
11.40/12.30 RELAZIONE  
Disuguaglianze e salute mentale 
(Enrico Materia) 
 
12.30/13.40 INTERVENTI PREORDINATI  
Istituzioni, risorse e innovazione 
(Fabio Magrini, Vito Mirizio, Paola Porta, Federico Russo, Simonetta Sterpetti) 
 
13.40/14.30 Pausa Pranzo 
 
14.30/16.30 GRUPPI DI APPROFONDIMENTO  
 
Gruppo1- Servizi di salute mentale e coprogettazione (conduttori: Patrizia Di Santo, Carla 
Rocchini) 
Gruppo2- Uditori di voci (conduttori: Raffaella Pocobello, Francesca Spinozzi) 
Gruppo3- Migrazioni e salute mentale (conduttori: Gianfranco De Maio, Giancarlo Santone) 
Gruppo4- Ludopatie e ludosofie (conduttori: Pino Anastasi, Ennio Peres)  
Gruppo5- Centri diurni e supporto all’abitare ( conduttori: Patrizia Monti, Pietro 
Salemme/Giuseppe Misogano, Stefano Zanolini/Roberta Tessari/Ileana Rodofile) 
Gruppo6- Metodologie di ricerca e interventi complessi (conduttori:Cristiano Di Francia, 
Lorenza Magliano) 
 
 
16.30/17.00 DISCUSSIONE  
 
 
 



 
 

11 Maggio 
“Arte e cultura” 

 
8.30 Introducono e presiedono: Marco Grignani, Federico Russo 
 
9.00/9.50 RELAZIONE  
Holding art: sostenere la relazione che cura 
(Maurizio Peciccia) 
 
9.50/11.30 TAVOLA ROTONDA  
L’arte e la cultura come processi e prodotti della riabilitazione 
Coordinatori: Edoardo De Ruggieri e Paolo Di Benedetto 
Partecipano: Alessandro Antonucci, Rossana Calvano, Lucina Caravaggi/Cristina Imbroglini, 
Barbara Di Cursi, Giovanni Giusto/Simonetta Porazzo 
 
11.30/11.40  Pausa Caffè 
11.40/12.30 RELAZIONE  
Un framework per misurare il benessere equo e sostenibile 
(Barbara Baldazzi, Luigi Costanzo) 
 
12.30/13.40 INTERVENTI PREORDINATI  
Nuovi linguaggi e cambiamento 
(Nicoletta Agostini, Paolo Cori/Venanzio Venanzi, Paolo Pini, Alessandro Radicchi, Patrizia 
Vincenzoni) 
 
13.40/14.30 Pausa Pranzo 
14.30/16.30 GRUPPI DI APPROFONDIMENTO  
Gruppo1- Radio, comunicazione mult.le, giornali (conduttori: Valeria Festino, Andrea Mazzei, 
Mariano Morra)  
Gruppo2- Narrazione, poesia (conduttori: Sonia Gentili, Maura Papi) 
Gruppo3- L’uso del cinema per la salute mentale (conduttori: Stefano Dei, Jacopo Mosca, Lucia 
Simonelli) 
Gruppo4- Farlo fuori. Escursioni, sport e percorsi di benessere (conduttori: Giuseppina Leone, 
Valeria Martini)  
Gruppo5- Il Gruppo di Psicoanalisi Multifamiliare ( conduttori: Fiorella Ceppi,Assunta 
Maglione) 
 
16.30/18.00 LA CARTA DELLA CARTIERA 2019 Laboratorio collettivo di pensiero per la 
salute mentale di comunità del terzo millennio – Conducono Antonello D’Elia, Patrizia Di 
Santo (Partecipano: Istituzioni, Direzioni DSM, Consulte, Organismi di rappresentanza ecc.) 
 
Ore 18.00/20.00 ASSOCIAZIONE COORDINAMENTO CENTRI DIURNI Confronto e 
dibattito - Congresso Nazionale 
 



 
 
PROGRAMMA del 12 Maggio 
 

Ore 10.00: L’APPIA CONTROSENSO1 
(escursione “per contare” a piedi, coi bastoncini, di corsa, in bici, in skate…)  dalla ex 
Cartiera Latina verso il Centro della Città di Roma  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
1
 Eventocollettivo esterno all’attività ecm 

 

 

 

 

 



 
 
Elenco Relatori/Partecipanti 
 
Nicoletta AGOSTINI 
Psicologa, Accademia di Belle Arti, Roma 
Gianfranco ALUFFI 
DISM S.S. Psicologia Clinica. Referente Servizio Iesa ASL TO3  
Giuseppe ANASTASI 
Psicologo, Ser.DASL Roma3 
Alessandro ANTONUCCI 
Psichiatra, DSM ASL Roma 1 
Barbara BALDAZZI 
Ricercatrice Istat, Roma 
Fabio BRACCI 
Sociologo, Fondazione A. Devoto, Firenze 
Ruggero BRAZZALE 
Psicologo, Bassano del Grappa (Vi).Già presidente coordinamento nazionale Centri Diurni  
Elena BRIGO 
Psicologa, Presidente Coop. Sociale  “Panta Rei”, Verona 
Rossana CALVANO 
Psichiatra, Centro Diurno “Gulliver”, UOSM 30 ASL NA1 
Fabio Massimo CANDIDI 
Psicologo, Centro Diurno “Pasquariello”, DSM ASL Roma 1. 
Lucina CARAVAGGI 
Docente Architettura del paesaggio, Università La Sapienza Roma 
Gianni CARUSI 
Psichiatra, CSM S. Egidio alla Vibrata, ASL Teramo 
Egle CASELLA 
Tecnico della riabilitazione psichiatrica, Centro Diurno Cave, DSM ASL Roma 5 
Cristiano CASTELFRANCHI 
Psicologo, già Direttore Istituto scienze e tecnologie della Cognizione CNR. Docente Università LUISS, Roma 
Fiorella CEPPI 
Psicologa, Coop. sociale “Gnosis”. Lipsim. Roma 
Alessandro CONI 
Psichiatra, Direttore DSM ASSL Cagliari 
Paola CONIGLIARO 
Sociologa, Istat, Roma 
Paolo CORI 
Psichiatra, Centro Diurno Frascati, DSM ASL Roma 6 
Luigi COSTANZO 
Ricercatore Istat, Roma 
Patrizia CRISCUOLO 
Psicologa, Centro Diurno  Cave, DSM ASL Roma 5 
Stefano DEI 
Videomaker, Arezzo 
Antonello D’ELIA  
Psichiatra, DSM ASL Roma 3. Presidente Società it. Psichiatria Democratica 
Gianfranco DE MAIO 
Medico, referente programma “Vittime di Tortura”, Medici Senza Frontiere, OCB Bruxelles 
Edoardo Giuseppe DE RUGGIERI 
Psichiatra, UOSD Centri Diurni, DSM ASM Matera 
Paolo DI BENEDETTO 
Psichiatra, Centro Diurno DSM ASL Rieti 



 
Barbara DI CURSI 
Psicologa, Associazione “Il Bandolo” Onlus, Torino 
Cristiano DI FRANCIA 
Formatore Coop. sociale  “Il Grande Carro”,  Roma 
Patrizia DI SANTO 
Sociologa, Studio Come, Roma 
Thomas EMMENEGGER 
Psichiatra, Presidente “Olinda impresa sociale e culturale”, Milano 
Valeria FESTINO 
Esperta comunicazione, Coop. sociale “Il Mosaico”, Roma 
Sonia GENTILI 
Docente di Letteratura italiana, Università La Sapienza, Roma 
Giovanni GIUSTO 
Psichiatra, Direttore scientifico Gruppo Redancia, Varazze (SV) 
Andrea GRESTA 
Educatore, Coop. sociale “Helios”/ Centro Diurno “Marco Polo”, USL Umbria 2, Terni 
Marco GRIGNANI 
Psichiatra, Responsabile s.c. salute mentale area sud, USLUmbria 1, Perugia 
Cristina IMBROGLINI 
Ricercatore Facoltà Architettura, Università  La Sapienza, Roma 
Dario LAMONACA 
Psichiatra, Direttivo nazionale Sirp, Legnago (VR) 
Laura LATTANZI 
Psicologa, Centro Diurno  “Le peschiere”, DSM ASL 3, Genova  
GiuseppinaLEONE 
Infermiera,  Centro Diurno “San Paolo”, DSM ASL Roma 2 
Lorenza MAGLIANO 
Docente psichiatria, Università Napoli 2 
Assunta MAGLIONE 
Psichiatra, Centro Diurno  29 ASL NA1   
Fabio MAGRINI 
Presidente Coop.sociale “Agora’, Roma 
Antonio  MAONE 
Psichiatra, DSM ASL ROMA 1 
Valeria MARTINI 
Psicologa, Coop. sociale “Solidarietà e vita”/Centro Diurno S, Egidio alla Vibrata, DSM ASL Teramo  
Enrico MATERIA 
Esperto in salute globale. Già dirigente dell’Uff. Sviluppo Umano dell’Ag. It. per la Cooperazione allo Sviluppo, Roma 
Andrea MAZZEI 
Psicologo, Coop. sociale “Arti e Mestieri”, Roma 
Roberto MESSAGLIA 
Psichiatra.  referente Centri Diurni DSM ASL di Torino ex To2 
Roberto MEZZINA 
Direttore DSM. Centro Collaboratore OMS, ASUI Trieste 
Carlo MINERVINI 
Psichiatra, DSM ASL  Brindisi 
Vito MIRIZIO 
Psicologo, Area est UOC Pipsm, ASL Roma 1 
Giuseppe MISOGANO 
Psicologo, Coop. sociale “Aelle Il Punto”/C.D.  Antonino di Giorgio, DSM ASL Roma 1 
Patrizia MONTI 
Psicologa, Centro Diurno  “Orizzonti Aperti”, DSM ASL Frosinone 
Andrea MORNIROLI 
Sociologo, Coop. sociale “Dedalus”. Forum Disuguaglianze e Diversità, Napoli 



 
Mariano MORRA 
Architetto, service designer, Coop sociale “Conto alla Rovescia”, Roma 
Jacopo MOSCA 
Festival programmer, Roma 
Giuliana NATALONI 
Psichiatra, Istituto Gaetano Benedetti, Perugia 
Giuseppe ORTANO 
Psichiatra, Direttore UOSM Distretto Sanitario 23,  ASL Caserta 
Ester PACE 
Assistente sociale, DSM ASL Roma 2 
Maura PAPI 
Psicologa, Coop. sociale  “Aelle Il Punto”, Roma 
Vanni PECCHIOLI 
Psicologo, Coop. sociale “Conto alla Rovescia”/C.D. “Ornitorinco”,DSM ASL Roma 2 
Maurizio PECICCIA 
Psichiatra, Docente Psicologia Dinamica Università di Perugia 
Paolo Francesco PELOSO 
Psichiatra, Dir. UO D9  DSMD dell’ASL 3, Genova 
Ennio PERES 
Matematico e giocologo, Roma 
Paolo PINI 
Sociologo, Servizio di Salute Mentale ASL Toscana Nord, Livorno 
Raffaella POCOBELLO 
Ricercatrice CNR, Roma 
Simonetta PORAZZO 
Psicologa,  DSM ASL 2 Savona  
Paola PORTA 
Responsabile Area Salute Mentale, Coop. Novo Millennio, Centro Diurno DSM ATS Monza 
Mauro RAFFAELI 
Psichiatra, Centro Diurno “Montetomatico”, DSM ASL Roma 1 
Alessandro RADICCHI 
Presidente Coop. Soc. “Europe consulting”, Roma 
Alessandro RICCI 
Psichiatra. Già Dirigente medico Istituto di PsichiatriaUniversità di Verona 
Arturo RIPPA 
Psichiatra, Direttoreff SARR, DSM ASL Trieste 
Gabriele ROCCA 
Psichiatra, Presidente Eletto WAPR (Associazione Mondiale di Riabilitazione Psicosociale), Milano 
Carla ROCCHINI 
Assistente Sociale, Centro Diurno “Monteverde”,  DSM ASL Roma 3 
Ileana RODOFILE 
Psicologa, presso DSM 8 Percorsi riabilitativi ASL Arzignano (VI) 
Bruno ROMANO  
Tecnico della riabilitazione psichiatrica, Coop. sociale “ERA”/UOSM 29/30 ASL NA1 
Federico RUSSO 
Psichiatra, Direttoreff UOC Municipio 14 DSM ASL Roma 1 
Pietro SALEMME 
Psicologo, Coop. Soc. Aelle Il Punto/C.D. Antonino di Giorgio, DSM ASL Roma 1 
Giancarlo SANTONE 
Direttore UOSD “Centro di salute per migranti forzati”, ASL Roma 1 
Lucia SIMONELLI 
Tecnico della riabilitazione psichiatrica, Centro Diurno “Palestro”, DSM ASL Roma 1 
Francesca SPINOZZI 
Psicologa, Coop. sociale “Solidarietà e vita”/C.D. S. Egidio alla Vibrata, DSM ASLTeramo  



 
Fabrizio STARACE 
Direttore DSMDP AUSL di Modena. Presidente SIEP (Società it. di epidemiologia psichiatrica)  
Carla STENTELLA 
Psicologa, Centri Diurni “Borromeo” e “Ventura”, DSM ASL Roma 1 
Simonetta STERPETTI 
Presidente Coop.va sociale “Magazzino”/C.D. “Borromeo” DSM ASL Roma 1 
Roberta TESSARI 
Psicologa, presso DSM 8 Percorsi riabilitativi ASL Arzignano (VI) 
Venanzio VENANZI 
Psicologo,  Centro Diurno “Tarquinia”, DSM ASL Viterbo 
Maria Evelina WINKLER 
Psicologo, Centro Diurno “Valle Aurelia”, DSM ASL Roma 1 
Anna Laura VENTRESCA 
Educatrice, referente Coop.sociale“La Rondine”, Torino 
Patrizia VINCENZONI 
Psicologa, Centro Diurno“Cantiere 24”, DSM ASL Roma 3 
Giancarlo VINCI 
Psichiatra,  UOS “Patologie Emergenti” DSM ASL Roma 3 
Ilario VOLPI 
Psicologo,  Coop. sociale  “Il Grande Carro”/ C.D. “Monterverde” DSM Asl Roma 3 
Stefano ZANOLINI 
Psicologo, Dirigente U.O. Percorsi Riabilitativi DSM 8 ASL Vicenza 
Giovanna ZUMPANO 
Psicologa, Centro Diurno “Ornitorinco”, DSM ASL Roma 2 


