
 

Salute mentale: racconta la tua storia 

Sabato 24 giugno 2017 

Ore 10 – 13 

Piazza San Jacopo, Arezzo 

 

La salute mentale è stata uno dei cardini dell’identità culturale e politica di Arezzo 

con la chiusura del manicomio e con l’attivazione dei servizi territoriali. 

Oggi l'attenzione delle istituzioni e  della politica si è fortemente attenuata 

Le persone con disturbi mentali e le loro famiglie rischiano di rimanere sole in una 

battaglia che la crisi economica rende sempre più difficile.  

Battaglia che, invece, deve essere affrontata in modo unitario da Usl, istituzioni, 

associazioni e cooperazione sociale. 

Sabato 24 giugno, tra le 10 e le 13 in piazza San Jacopo ad Arezzo, raccoglieremo  

le storie e le testimonianze delle persone che le vorranno raccontare. 

 Riteniamo che una piena valorizzazione del Dipartimento di salute mentale possa 

passare attraverso il sostegno alla domiciliarità, i centri diurni dove sviluppare le 

potenzialità residue, i laboratori, i momenti di socialità, gli appartamenti  per chi non 

può stare in famiglia e le case famiglia per l’utenza  giovane. E, ovviamente, 

attraverso il lavoro.  

La persona svantaggiata riesce a trovare proprio nel lavoro lo strumento che rafforza 

l' autostima, lo coinvolge attivamente nella propria comunità, lo stimola a dare il 

proprio contributo in base alle sue potenzialità e alle sue possibilità. 


