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TSEDI DEL CORSO

UOSM di S. Maria C.V. 
Via dei Romani • 81055 Santa Maria Capua Vetere (Caserta)

UOSM di Aversa 
Piazza Magenta 10 • 81031 Aversa (CE)

DATE

20 ottobre; 25 novembre

EVENTO ACCREDITATO PER

50 medico psichiatri, medico psicoterapeuta, psicologi, 
infermieri professionali, tecnici della riabilitazione 
psichiatrica

CREDITI ECM

15,1

RESPONSABILE SCIENTIFICO

De Mattia Gaetano 
Responsabile dell’U.O.C. di Salute Mentale 
di Santa Maria Capua Vetere (CE)

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Saval, 25 • 37124 Verona  
Tel (+39) 045 8305001 - Fax (+39) 045 8303602
Project Manager: paola.gilberti@mayaidee.it

PER ISCRIZIONI

Inviare richiesta alla segreteria:  
roberta.fraizzoli@mayaidee.it

PROVIDER ECM STANDARD N° 501

Nel contesto della salute mentale si intende per recovery 
(che tradurremo come “ripigliarsi”, “riprendere in mano la 
propria vita”), un processo attivo attraverso il quale le 

persone con disagio psichico riescono a trovare la strada per 
vivere una vita soddisfacente e significativa, indipendentemente 
dalla presenza di sintomi psichiatrici.

Per i pazienti recovery significa innanzitutto essere trattati con 
dignità e rispetto, speranza in un futuro migliore e senso di 
benessere nonostante i sintomi.

Saper lavorare, vivere in maniera indipendente, sapersi 
relazionare in modo adeguato con i familiari ed amici, possedere 
una buona capacità di gestire il tempo libero sono tutti fattori 
di valutazione unitamente alla capacità di gestire i sintomi, che 
stabiliscono se una persona è in stato di recovery.

Il corso vuole contribuire alla diffusione della conoscenza sui 
processi di recovery e su come gli utenti, i servizi e la comunità 
possono concretamente collaborare per rendere la recovery 
personale il principale obiettivo della cura.

L’approfondita discussione in gruppi di lavoro sarà utilizzata per 
far emergere:

n	 La prospettiva del paziente relativamente al processo 
che può condurre alla recovery;

n	 La prospettiva del clinico che intende la recovery 
come obiettivo ed esito del percorso di cura;

n	 La prospettiva e valutazione del medico, degli 
operatori, del paziente, dei familiari relativamente 
alla capacità dei servizi di salute mentale di essere 
orientati alla recovery.

Razionale

con il contributo non condizionato di

20ottobre

25novembre

SALUTE 
MENTALE

E RECOVERY
 NEL DSM DELL’ASL DI CASERTA

CASERTA



 PRIMA GIORNATA 20 OTTOBRE 2016

UOSM DI SANTA MARIA CAPUA VETERE

 SECONDA GIORNATA 25 NOVEMBRE

UOSM DI AVERSA

8,30-9,00  
Registrazione dei partecipanti

9,00-9,15 
Saluti Direttore DSM L. Cariz-
zone

9,15 -9,45 
�Presentazione del corso: 
Che cos’è la Recovery. 
L’evoluzione del concetto di 
esito in salute mentale 
G. De Mattia

9,45-10,45  
Esperienze sul percorso di 
recovery
- 	Esperienza soggettiva del-

la malattia 
	 G. Buffardi
- �	Esperienza soggettiva 

del trattamento con long 
acting injectable antipsy-
chotics (LAI)

	 R. Buoniconti
- 	Esperienza soggettiva de-

gli interventi psicosociali
	 G. Ortano, A. Letizia

10,45- 11,15  
Discussant:  
M.Purgato, A. Pompella 

11,15-11,30 	 Coffee Break

11,30-13,00 
�Lavoro a piccoli gruppi: i 
partecipanti saranno divisi 
in tre gruppi e a rotazione, 
con tre sessioni, tratteran-
no i seguenti argomenti;
LAVORI DI GRUPPO (PARTE 1)
- 	Esperienza soggettiva del-

la malattia 
	 G. Buffardi, G. De Mattia

- �	Esperienza soggettiva 
del trattamento con long 
acting injectable antipsy-
chotics (LAI)

	 R. Buoniconti, D. De Santis
- 	Esperienza soggettiva de-

gli interventi psicosociali
	 G. Ortano, A. Letizia

13,00-14,00 	 Lunch

14,00-15,15  
LAVORI DI GRUPPO (PARTE 2)
- Esperienza soggettiva della 

malattia 
	 G. Buffardi, G. De Mattia
- �Esperienza soggettiva del 

trattamento con long 
acting injectable antipsy-
chotics (LAI)

	 R. Buoniconti, D. De Santis
- Esperienza soggettiva degli 

interventi psicosociali
	 G. Ortano, A. Letizia

15,15-16,30  
LAVORI DI GRUPPO (PARTE 3)
- 	Esperienza soggettiva del-

la malattia 
	 G. Buffardi, G. De Mattia
- �	Esperienza soggettiva 

del trattamento con long 
acting injectable antipsy-
chotics (LAI)

	 R. Buoniconti, D. De Santis
- 	Esperienza soggettiva de-

gli interventi psicosociali
	 G. Ortano, D. De Santis

16,30-16,45 	 Coffee Break

16,45-18,15  
Presentazione output lavori
Conclusioni: R. Liardo

8,30-9,00 
Registrazione dei partecipanti

9,00-9,30 
Servizi orientati alla recovery
G. Rossi, M. A. Molorolo

9,30-10,30 
Esperienze sul percorso di 
recovery
-	 La recovery: impatto sugli 

stili di lavoro degli operatori
	 G. Gaglione, S. Maiello
-	 Esperienza soggettiva del 

trattamento psicofarma-
cologico dell’ansia e della 
depressione

	 F. Ferraiuolo, M. Casale
- 	Che cosa gli utenti ed i fami-

liari considerano utile per la 
loro recovery?

	 G. Raucci, I. Zarrella, F. De An-
gelis, R. De Angelis

10,30-11,00
Discussant
G. Iaccarino, N. Bonacci

11,00- 11,15 	 Coffee Break

11,15-12,45
Lavoro a piccoli gruppi: i 
partecipanti saranno divisi 
in tre gruppi e a rotazione, 
con tre sessioni, tratteranno 
i seguenti argomenti:
LAVORI DI GRUPPO (PARTE 1)
-	 La recovery: impatto sugli 

stili di lavoro degli operatori
	 G.Gaglione, S. Maiello
-	 Esperienza soggettiva del 

trattamento psicofarma-
cologico dell’ansia e della 
depressione

	 F. Ferraiuolo, M. Casale
- Che cosa gli utenti ed i fami-

liari considerano utile per la 

loro recovery?
	 G. Raucci, I. Zarrella, F. De An-

gelis, R. De Angelis

12,45-14,00	 Lunch

14,00-15,15
LAVORI DI GRUPPO (PARTE 2)
- La recovery: impatto sugli 

stili di lavoro degli operatori
	 G. Gaglione, S. Maiello
- Esperienza soggettiva del 

trattamento psicofarma-
cologico dell’ansia e della 
depressione

	 F. Ferraiuolo, M. Casale
- Che cosa gli utenti ed i fami-

liari considerano utile per la 
loro recovery?

	 G. Raucci, I. Zarrella, F. De An-
gelis, R. De Angelis

15,15-16,30 
LAVORI DI GRUPPO (PARTE 3)
- 	 La recovery: impatto sugli 

stili di lavoro degli operatori
	 G. Gaglione, S. Maiello
- 	 Esperienza soggettiva del 

trattamento psicofarma-
cologico dell’ansia e della 
depressione

	 F. Ferraiuolo, M. Casale
-	 Che cosa gli utenti ed i fami-

liari considerano utile per la 
loro recovery?

	 G.Raucci,  I. Zarrella, F. De An-
gelis, R. De Angelis

16,30-16,45	 Coffee break

16,45-18,00
Presentazione output lavori
Conclusioni: G.  De Mattia

18.00-18.15
Valutazione ECM finale
Conclusioni e chiusura lavori

BONACCI NICOLA 
BUFFARDI GIANFRANCO
BUONICONTI ROBERTO

CASALE MARCELLO
DE ANGELIS FRANCESCO
DE ANGELIS ROSSELLA
DE MATTIA GAETANO

DE SANTIS DANTE
FERRAIULO FABRIZIO
GAGLIONE GIOVANNI
IACCARINO GRAZIA
LETIZIA GIUSEPPE

LIARDO RAFFAELLO
MAIELLO SANDRO

MOLOROLO MARIA ANTONIETTA
ORTANO GIUSEPPE

PURGATO MARGHERITA
RAUCCI GIUSEPPINA

ROSSI GAETANO
ZARRELLA IMMA

PROGRAMMA
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